
 
 

1 

 

 

CASAL TERAPÈUTIC ESTIU 2026 
TERÀPIA D'ESTIMULACIÓ INTENSIVA GRUPAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durant tot el CASAL apliquem la Integració Sensorial com a principi bàsic, i altres enfocs 

terapèutics que ens permeten treballar la capacitat atencional, la maduresa emocional, les habilitats 

socials, l’aprenentatge, la grafo-motricitat i l’escriptura, el joc, la motricitat fina, l’expressió verbal i 

la comunicació, entre d’altres. I quan és necessari, reforcem l'autonomia en les activitats de la vida 

diària (alimentació, vestit i higiene). 

Destinat a infants que presenten dificultats maduratives en el seu desenvolupament, que poden 

beneficiar-se d'assistir al CASAL TERAPÈUTIC, perquè realitzaran les sessions de teràpia en petit 

grup (entre 6 i 8 infants amb 4-5 terapeutes). El Casal es pot complementar amb teràpia setmanal, 

amb teràpies intensives i/o amb les Colònies d'estiu (5dies+4nits), si els infants estan preparats. 

En aquest casal terapèutic, les activitats són sempre en grup (algunes vegades en parella i altres 

en grup més gran), assistits en tot moment per vàries terapeutes (per tant el treball en alguns 

moments podrà ser més individualitzat, però en la majoria d'ocasions serà dins del seu grup).  

L'equip terapèutic del CEIB, valorarà individualment cada cas, per determinar si aquest Casal és 

idoni per a cada infant, ja que es requereix un nivell mínim d'autonomia, comunicació i coordinació 

motriu, per poder dur a terme les activitats. 

Dates: Enguany el Casal terapèutic estarà format de tres setmanes, de 5 dies complets 

cadascuna, en horari de 9 a 14h.  

• Del 6 al 10 de juliol 

• Del 13 al 17 de juliol 

• Del 20 al 24 de juliol 
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Places: màxim 22 infants (acompanyats en tot moment per un grup de 10 a 14 terapeutes).  

Edat dels infants: de 3,5 a 10 anys. 

Lloc: Es mouran pels 4 espais del CEIB: 

Sala de Via Augusta  

Sala de Ronda General Mitre, 67 

Pati exterior de Ronda General Mitre, 67 

Sala de Ronda General Mitre, 69 

(també sortirem al carrer un parell de dies a la setmana, per 

treballar la regulació emocional, l’autonomia i el joc a l’aire lliure, 

que considerem essencials per al seu desenvolupament) 

 

Sessions terapèutiques que rebrà cada infant al llarg del dia:  

• INTEGRACIÓ SENSORIAL: 2 SESSIONS EN GRUP PETIT  

• PSICOMOTRICITAT: 1 SESSIÓ EN GRUP PETIT  

• HABILITATS SOCIALS I INTERACCIÓ: CADA DIA I EN TOT MOMENT 

• MOTRICITAT FINA (ESCRIPTURA, GRAFIA, TRAÇ, DIBUIX): 1 SESSIÓ EN GRUP PETIT 

• AUTONOMIA (VESTIT, HIGIENE I ALIMENTACIÓ): CADA DIA CAL PORTAR UN 

ESMORZAR POTENT, QUE MENJARAN SOBRE LES 11H. TAMBÉ CALDRÀ PORTAR ROBA 

D’AIGUA PELS DOS DIES A LA SETMANA QUE FEM ACTIVITATS DE MULLAR-NOS. 

• REGULACIÓ EMOCIONAL (MOVIMENT I MÚSICA): 1 SESSIÓ GRUP GRAN  

• JOC I ATENCIÓ SOSTINGUDA: CADA DIA TREBALLAREM EN DIFEERENTS CONTEXTOS 

El CASAL es dividirà en 3 grups de treball (GRUPS: GROC, VERD I VERMELL), segons edats i 

necessitats terapèutiques. 
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Alimentació: Cada infant haurà de portar el seu esmorzar i una ampolla d'aigua per reomplir. 

Preu:  El preu total per les 3 setmanes serà de 1750€ (1 setmana 690€ i 2 setmanes 1250€) 

Preu especial:  Cada any oferim 4 beques per tal que el Casal sigui accessible per al màxim 

nombre possible de famílies. En cas d’estar interessats, ens podeu escriure a info@ceibarcelona.com 

El preu cobreix totes les despeses terapèutiques de 9 a 14h, de dilluns a divendres. 

Aquest preu total del CASAL no cobreix les despeses de desplaçament; cada família haurà 

d'encarregar-se de portar i recollir els seus fills al CEIB cada dia. L’esmorzar haurà de ser preparat 

per les famílies i l'hauran de portar cada dia al CEIB. 

 

 

 

   

 

 

Famílies: 

- CADA INFANT HAURÀ DE PORTAR EL SEU ESMORZAR. HAN DE PORTAR BEGUDA I UNA 

AMPOLLA QUE ES PUGUI REOMPLIR . AL CEIB DISPOSEM DE FONT D'AIGUA FILTRADA. 

- HAN DE PORTAR UN BANYADOR, UNA TOVALLOLA Y UNES  XANCLES (ja us direm els 

dos dies de la semana que caldrà) 

- TAMBÈ HAN DE PORTAR ROBA DE RECANVI (per si cal)  

- ELS INFANTS SORTIRAN A LES 14.00H, I EL DINAR SERÀ A CÀRREC DE LES FAMÍLIES 

- AL FINALITZAR LES SETMANES DE CASAL , US FAREM UNA ENTREVISTA ONLINE. 
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ELS REQUISITS MÍNIMS D'AUTONOMIA SÓN ELS SEGÜENTS: 

• HAN DE PODER DESPLAÇAR-SE EN UN GRUP DE 6-8 INFANTS, AMB 4-5 

TERAPEUTES, SEGUINT LA GUIA DE LES TERAPEUTES 

• HAN DE TENIR UNA TOLERÀNCIA FÍSICA MÍNIMA, PER PODER RESISTIR TOTES LES 

ACTIVITATS QUE ES PROPOSEN (AIXÒ HO VALORARÀ L'EQUIP DEL CEIB) 

• HAN D'ESTAR VINCULATS AMB EL CEIB PRÈVIAMENT, PER ESTAR SEGURES QUE 

ENCAIXARAN DINS DEL TREBALL GRUPAL  

• HAN DE PODER PARTICIPAR DE LES ACTIVITATS EN GRUP (AIXÒ HO VALORARAN 

LES TERAPEUTES DEL CEIB) 

 

→ L'ENTREGA (A LES 9H) I LA RECOLLIDA (A LES 14H) DELS VOSTRES FILLS I FILLES, SERÀ 

SEMPRE AL MATEIX LOCAL (US INDICAREM PRÈVIAMENT A L'INICI DEL CASAL, SI EL VOSTRE 

FILL/A  ENTRA I SURT DE MITRE 67, DE MITRE 69 O DE VIA AUGUSTA). 
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 HORARI DEL CASAL TERAPÈUTIC DEL CEIB:  

9h TOTS HEU D’ARRIBAR MOLT PUNTUALS AL CEIB! Cada infant amb la seva motxilla amb 

totes les seves coses personals (la recollida i l'entrega serà sempre al mateix local, que se us 

indicarà prèviament a l'inici, segons el grup del vostr@ fll@) 

9 a 9.30: ACTIVITAT DE BON DIA (ACTIVITATS DE LLENGUATGE, ATENCIÓ, ESCOLTA ACTIVA, 

INTERACCIÓ SOCIAL I REGULACIÓ EMOCIONAL) 

9.30 A 10.10: INTEGRACIÓ SENSORIAL (TREBALL SENSORIAL I NEUROLÒGIC)  

10.10 A 10.50: CIRCUITS DE PSICOMOTRICITAT (TREBALL CORPORAL I RELACIONAL)  

10.50 A 11.20: TREBALLEM HÀBITS I ALIMENTACIÓ (ESMORZAR)  

11.20 A 12.00: INTEGRACIÓ SENSORIAL I PSICOMOTRICITAT (COMBINACIÓ DELS DOS 

ENFOCS TERAPÈUTICS, PER REFORÇAR TOTS ELS ASPECTES ANTERIORMENT CITATS)  

12.00 A 12.30: JOC SIMBÒLIC I HABILITATS SOCIALS  

12.30 A 13.00: INTEGRACIÓ SENSORIAL (SEGONA SESSIÓ DEL DIA) 

13.00 A 13.30: MOTRICITAT FINA I ART TERAPIA (TREBALLAREM GRAFOMOTRICITAT, 

ESCRIPTURA, TRAÇ O MOTRICITAT FINA, SEGONS LES NECESSITATS DE CADA INFANT) 

13.30 A 14.00: ACTIVITATS TRANQUIL·LES: APRENDRE A FER JOCS TRANQUILS I A REGULAR-

NOS EMOCIONALMENT (DANSES, MOVIMENTS LENTS, RELAXACIÓ, MUSICOTERÀPIA, TREBALL 

AMB LLUMS I TREBALL DE L'ESCOLTA). TAMBÉ SEGUIREM TREBALLANT L’EXPRESSIÓ VERBAL. 

 

(L'HORARI PODRÀ SER MODIFICAT QUANT A ORDRE DE LES ACTIVITATS, SI AIXÍ ES 

CONSIDERA BENEFICIÓS PER ALS INFANTS. HI HAURÀ DOS DIES QUE SORTIREM AL PARC). 

 

C) HORARI D' ARRIBADA AL CEIB:  

Primer dia: Les activitats terapèutiques començaran a realitzar-se tots els dies a les 9.00h en 

punt, amb la qual cosa és important que els infants arribin al CEIB (Via Augusta 263, General Mitre 

67 o General Mitre 69 segons correspongui), molt puntuals, amb tot el que necessiten (se us indicarà 

prèviament a començar el Casal).  

La recollida dels vostr@s fill@s serà sempre al mateix local del CEIB, on hagin realitzat el 

lliurament al matí. I tots els dies serà al mateix local. 
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D) PAGAMENT DEL CASAL TERAPÈUTIC: 

- En funció de si realitzeu una, dues o tres setmanes de Casal, l'import serà diferent. Es pot 

realitzar el pagament complet directament, o fraccionar-lo.  

- Podeu contactar amb administració del CEIB per demanar els pagaments fraccionats.  

- Podeu enviar mail si necessiteu sol·licitar una beca de reducció. 

- Es pot pagar en efectiu, per transferència bancària, o per domiciliació. 

→ PAGAMENT RESERVA: Per tal de reservar la plaça al Casal, caldrà fer un pagament de 150€ 

per cada setmana reservada.  

→ IMPORT RESTANT: L’import restant del Casal, s’haurà de fer abans del 30/6 (en cas de 

pagament fraccionat, podreu seguir les indicacions que us donarem des d’administració). 

→ Data límit d'enviament de la documentació, (autoritzacions, fotocòpia targeta sanitària, 

etc....):  30 de juny de 2026 

Us preguem que contacteu amb contacteu, si ha passat la data del 30 de juny, i no heu pogut 

realitzar el pagament. 

El número de compte és: Caixa d'Enginyers: ES38 3025 0002 41 1433310210 (concepte: nom 

infant + CASAL 2026) 

Estimades famílies, 

És molt important que abans de venir al CASAL DEL CEIB, reviseu el cap dels 

vostres fills per assegurar-nos que no hi hagin polls ni llèmenes.  D'aquesta manera, 

si ho detecteu abans de venir, podeu fer el tractament a casa.  Penseu que només 

arribar, nosaltres revisarem tots els caps,  per assegurar-nos de poder gaudir d'un 

casal tranquil en aquest sentit. 

Si un infant té polls,  s'haurà de fer el tractament necessari i això implica que 

haurà de perdre vàries activitats de teràpia. És per aquest motiu que us recomanem 

que realitzeu el tractament antipolls i preventiu a casa vostra.  D'aquesta manera, 

podran realitzar totes les teràpies sense interrupcions innecessàries  

Gràcies per  la vostra col·laboració! 

 

 

 

 

 

 

 


